LA COLONNA VERTEBRALE
=Qrigine del delor articolan>

Diagnostica per limmagini
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La Radiolegia Tradizienale Digitale

Lo studier della colenna
Vertenrale imizia nel
PrMI annl di Vita per |a
Valutazione: delle scolios!
e delle crioscoliosl.

SOENE! rappresentaie da |‘ '
anemale’ cunvature della ‘! ’]
colonna vertebrale




Le Scoliosi

e scoliosi nell” 60% dei casi sonoeridiopatiche,
prevalenti nel sesso femminile, ereditarie

ESISteno pel e scoliosi congenite: (difetti
Vertenrall, eventualimente associati a difetts ai
altri ergani,, rsalentirad: unas alterazione

dellf el PEeroao emprienale)

| Scolios| neureniuscolar

(dopo , )

le’ scoliosi collagenepatiche (alterazioni prmitive
del ,




Orngine delle Scolios

le scoelios] Idiepatiche sene dif causa Scenoseiuta,
fierse: gia presenti nel

le scoelios] congenite; Invece sono: date da
predisposizieneé: ereditaria.

Quelleracquisiter sonoe conseguenze di varl
precessiiinfiammaten), degenerauvi, vestiholai,
elitedenticl; attegaiamentit Viziesii o) ceattl, che
compoertano pPol censeguenze. sul




L& radiografia

IN ortostasi

Lo studie radiclegico della colenna
Vertehralerviene: effettuate mediante

lesecuzZione dir una rae
ortostatismoe n fronta

leografia in
e ed In laterale con

Fausilier di pellicele mil

Imetrate per la

Valutaziene dellfentita delle anemalie sia
sul prane firontale (le scoliesr) che sul

plane laterale (cifosi e

lordesi).




Il rachide scoliotico




Le Spondilo-Artrosi

L2 spendileartresi e
| delle della

. PUD Interessare la colonna 1n tutta 1a
sua lunghezza, oppure: soltantoel ni alcuni tratti: S
paria allorar ai /ombo-ariios) Se: e colpiio
tratte , dil cervico=artios/ senl traite ad
essere colpite & guelle
Linteressamento del rachiderdorsale: e di guelle
sacrale, generalmente associatera quelle diralir
i att, haminere Impertanza clinica;, In quante: s
tratgg;}_di segmenti vertebrall poco o nient'arfiatto
moebilr.




| 'Osteoartrosi o Osteoartrite

L* Osteoeartrosi 6 artres 0, SEcondo; la corrente
terminologia anglesassene; osteoartrite(osteoariiis)
e una malattia degenerativa che Interessa

le . E Una delle cause piu cemuni di disturil
dolorosl, colpisce circa Il 10%:) della popolazione adulta
generale;, e ll'50%, dellerpersene che hannoe SUperato |
60 anni difeta. Generalmente senoe piu colpite e
articolazionii piur settepeste ad usura, seprattuito al
carico del pesoes corporeo, come le

Larticelazione Interessata presenta CArattersticher
alterazioni della , CON assottigliamentoy
fissurazione, fiermaziene di marginalir e zene di
esteoscleresii sulhcondrale nelle aree di carico. La
membrana SI priesenta Iperemica e Ipertrofica,
la capsula e edematosa e filbrosclerotica.




L' artrosi cervicale

LA SPONDILO-ARTROSI CERVICALE (ARTROSI DELLA
COLONNA VERTEBRALE CERVICALE) E UNA MALATTIA
MOLTO! DIEEUSA, FEREQUENTE MOTIVO: DI
CONSULTAZIONE DEL MEDICO. IL BERSAGLIO DELLA
PATOLOGIA E RAPPRESENTATO DALLE ARTICOLAZIONI
DELLA COLONNA VERTEBRALE CERVICALE, MA
TALVOLTA SIl COMPLICA CON L'IRRITAZIONE O LA
COMPRESSIONE DELLE RADICI DEI NERVI
REALIZZANDO GRADATAMENTE ED INSIDIOSAMENTE
UN QUADRO CLINICO MOLTO PARTICOLARE E
SPECIEICO INDICATIO COME “SINDROME DA
COMPRESSIONE MIDOLLARE™ RESPONSABILE DELLE
COSIDDETTE CERVICO-BRACHIALGIE DOLOROSE.




e cenvice-hbrachialgie dolerese




e dorse-lembalgie

L2 celenna lembesacrale e soggetta ad pIu
dr altril segmenti vertelbrall perche I moviment
del trenco fanno; PErme I gueste) trattoe: Lusura
Sl manifesta cel dolore che limita I moeviment
muscolari'e: comporta N aggitntas Un'atrefia
muscolare. E chiare che nen tuttrglirmdividu)
seno colnvelti alle stesse moedo;, ma il mai di
schiena e un| malessere: piuttoste diffilsoe.

e alterazioni sene tipiche ersi manifestano: con
caratteristiche diverse nel corso della vita




Diagnostica Lomhare




Le Patelogie Discall

e patelegie discall 1
sonoe un male del s
nostro tempo, T
difffiuse nel moendo

occldenitale

priRcipalmente a

causa della

sedentarieta delle

attivita lavorative




[IFDolere alla schiena
=orgine delle patelogie discali>

Patelegia Piscale Traumatica
Patelegia Piscale Degenerativa
Patelegia Piscale I nfettiva

Patologia Discale Infiammatoria ed
Autolimmune




Per una corretta diagnosi delle patologie
discali sono utili diversi accertamentr.

Iniziare sempre con:

s RX standard e dinamicoe dorse-lomboe-sacrale per:
vistalizzare la'lordesr lombhe-sacrale
controllare lo spessore discale
verificare la qualita ossea dell corpl vertebrali
evidenziare la stabilita e la dinamica vertebrale

In caso difanemalia evidenziata dail controlli RX precedeniis:

n Praticare una TAC dorsoe-lemle-sacrale (tridimensionale) /e
RMN, con 6 senza mezzo dil contrasto, per confermare una
pateloegia discale e individuare iifhvelle esatte del disco
patelegice. Con questo esame Verra evidenziato:

Fissura della parte posteriore dell*anelle
Proetrusione discale

Ernia discale contenuta o espulsa

Disco disidratato evidenziato dal colore scure
Discartrosi




L'OSTEOPOROSI

Con Il

termine esteeporoesi s
INtende Una coRdIZIoRe PEer
cur lo e spgoetto ad
U maggioere rsechio

of , I seguite; alla
diminuziene dirmassa e alle
modificazioni della
microarchitettiura delle




L'OSTEOPOROSI

'esteoporoesi e una diminuzione della massa
che determina una predisposiziene alle
fratiure. Ela prima causa di firatture 6ssee
nelle denne depo la mencpausa e gli
anziani in generale. L'esteoporosii nen ha un
INIZIo ben definito e, fino a poce tempo; fa,
Il PrHMo SEQRG visibile della malattia era
Un‘anca retta, la firattura delfpolso 6 del
COrpo vertebrale che provecano dolore o
defermita. L'oSsteoporosiirappresenta una
grave minaccia per lassalute difmilionitdi
PErsene, la maggier parte deiguali'sene
donne. Tale patologia preveca Una perdita
nel tessute 0sseo, che lascia le ossa meno
dense e piu suscettibili alle: fratture. Puo
causare anche la perdite dir altezza, grave
dolere alla e deformita.
|’esteeporesi puo compromettere la
capacita di una persona a camminare e puo
provocare invalidita prelungata o
pPermanente.




MOC E RADIOLOGIA

La Mineralometria Ossea
Computerizzata - MOC e una moderna
tecnica di investigazione medica
diagnostica, il cui scopo e quello di indagare
lo stato di mineralizzazione delle ossa. La
MOC infatti misura la densita della massa

Osteoporosis in the vertebrae

ossea, rivelando la degenerazione della :

struttura ossea. B i e L o
La MOC e l'osteoporosi - Una |

delle patologie piu debilitanti per le donne,

le cui conseguenze si rivelano in eta

avanzata, e sicuramente [' . La . .

patologia nella forma classica si esprime - A € R

18/10/1950 58,3 anni

Eta (anni)

nella degenerazione delle ossa causata
dalla prevalenza dei processi di rottura su
guelli di formazione. Esempi eclatanti sono
rappresentati dalle fratture di soggetti
anziani per cadute del tutto banali.




LE FRATTURE VERTEBRALI




CRONICHE

2 lompalgia (Imal di sehiena), rappresenta tn
preblema melie; diffuso:

LE LOMBALGIE ACUTE E d'\
4

Statistichie: americane diceno che rnguardail 15-

20% della popolazione adulta ed e la piu
COMURE causa di assenza dal lavoero setto 1145
anni. Il dolere interessa la parte hassa della
colenna vertenrale sukiter sopra le: natche;
prncipalmente Iunge! | fascl muscolar ancorat
sullar celenna vertebrale




LE CAUSE DEL MAL DI SCHIENA

e cause piulfireguenti seno; raccolte nella diziene
dif “spondiledisceartresi™ e seno quelle che
INteressano; la pepolaziene: inrgenerale. Nel
contesto) di questa categoria Il doelore pue) essere
prevalentemente: di origine discale, articelare (e
faceette vertebrall), 0 miofiasciale.

L2 spondilediscoartras! e Un| pPrecesso: di tipo
degenerauve, che rnguarda le vare: parti della
colenna vertehrale (disco, copo: Vertehrale,
flaccette articolari fasce muscelar) ed e
particolarmente firequente nelle denne dopo; la
Menepausa ed In generale negli anziani.




| servizil Diagnostice-Terapeuticl a
Villa Sefia-presidior J.E. Kennedy,

Presso) [La €asa dif Cura Villar Sefia di
Acireale ed al' Presidior J.E.Kennedy
OPErano; Ui SerVizie) dir DIagnostica pPer
Immaginl ed une dirEisiatria e
Riabilitazione Motoria che e specializzato
anche nella Diagnesite nella ferapia del
disturpl della Colenna Vertelrale.




L2 Diagnoestica per Iimmagini

L2 Diagnesticar per Inmmagini siraviale dirun
senvizie di Radielogia Digitale per 1o studier della
colenna vertehrale.

Vengone eseguitl esami i ertestatisimor ed 1n
clinestatisme: per le studiordelle diverse patolegie
vertebrall.

Una Tac Spirale Multislice permetie I'esecuzione
dif icostruzieni trndimensienalifdiftuttor 1l rachide.

La Risonanza Magnetica Aperta consente 1a
valuitaziene dei singoli tratti di colenna.

























Concludendo

PRECOCE
VALUTAZIONE
RADIOLOGICA

DIAGNOSIFMEDICO-
CLINICA

TERAPIA
CORRETTIVA E
RIABILITATIVA
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