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Epifisiolisi dell’anca

Scivolamento progressivo e rapido
dell’epifisi femorale superiore
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" Biomeccanica

= Peso
= Obliguita epifisaria
= Relativa retroversione

" Biochimica
= Ormone tiroideo

= Ormone della crescita

= Ormoni sessuali
= Placca eprfisaria indeholita
= Scivolamento




Giovani-adelescent
Morfotipo adipoeso-genitale
60% di giovani maschi

60% a sinistra
Piul freguente in estate




= Epifisiolisi cronica
= Dolore meccanico, zoppia, diminuziene della
mobilita

= Epifisiolisi acuta

= Doelore brutale, iImpotenza funzienale totale

= Epifisiolisi acuta-cronica
= Quadre acuto doloreso importante su un fondo deloreso
cronico (non facile da riconoescere ++)




Metodiche terapeutiche

Eill

Vit

Viti-fili

Osteotomie del collo (Dunn)

Osteotomie basi-cervicale (Kramer)
Osteotomie peri-trecanteriche
Applanamente delle scaline ant. (Heyman)







Epifisielisi acuita
riduzione In urgenza




Eili percutanel dopo riduziene su tavole
ortopedico

Pi—

Riduzione delicata ++

Fili o viti o fili filettati (ragazze < 10
anni e ragazzi < 12 anni)

Se no viti percutanee

Fissazione controlaterale
sistematica

Se fallimento :







Complicazion]

Necrosi epifisaria
Coxite laminare
Episielisi controlaterale
Artrosi

Complicazioni iatregene



Complicazioni della chirurgia

Necrosi e coxiti

Infezioni

Diffierenza diflunghezza

Eratture del colle del fiemore dopo rimozione
del mezzi di sintesi




Coxite laminare

= Eziologia ?

= Fattori favorenti
= Grossi spostamenti
= Gesso prolungato

= Sporgenza del materiale di
sintesi nell’articelazione

" TJrattamento

= Osteotomia sotto-
trocanterica

= Protesi totale







Epifisiolisi contrelaterale

= 25 a 60 % del pazienti
= Sopraggiunge nell’arco di 18 mesi

l

IL rischio giustifica la fissazione controlaterale sistematica




Seguele: semplice regoelarizzaziene
della testa




Seguele : riposizionamento

Riposizionamento dell’epifisi
sul collo del femore,dopo
localizzazione del vasi,
accorciamento e
rimodellamento

Veduta anteriore (Rigault)

Necrosi ++







Osteotomie di riorientazione




Coxartresi su sequele di epifisiolisi

Disturbi 100 26 deil casi con necrosi

50 %206 delle coxiti laminari




Coxartrosi tipiche dope epifisiolisi




Artrosi su sequele di epifisiolisi




Artrosi su sequele di epifisiolisi




Evoluzione dell’epifisiolis]

|.epifisiolisi evelve spontaneamente senza complicazioni gravi

= [ 'artrosi e ben sopportata a lungo

= [ anecrosi e lacoxite sono Spesso latrogene
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Artrite acuta dopo
riduzione




Epiphysiolyse aigle

Reposition de la téte




Nécr ose apresreposition delatéte




